Skola inkubator tolerancije

PRIRUCNIK ZA NASTAVNIKE

Financijski
HwatSko podrzava
Debatno *q Naci
& &7 Druitvo A




Uredio: Bojan Marjanovic

Autori priru¢nika
Darija Jeger, Iva Sisak, Ivana Vidovi¢, Izeta Colari¢, u€enici osnovnih $kola partnera

Dizajn i prijelom: Majc d.o.o.

Zagreb, 2018. godina

Ova publikacija nastala je zahvaljujuci radu djelatnika i u¢enika OS Domovinske zahvlanosti iz

Knina te OS Mladost i OS Zaprude iz Zagreba kojima se ovim putem jo$ jednom zahvaljujemo.

n

Izdano u sklopu projekta “Skola, inkubator tolerancije
Organizator projekta: Hrvatsko debatno drustvo

Partneri na projektu:

Osnovna skola Domovinske zahvalnosti, Knin

Osnovna Skola Zaprude, Zagreb

Osnovna skola Mlados, Zagreb

Financiranje projekta: Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva

Voditelj projekta: Darija Jeger

Izvoditelji projekta: Izeta Colari¢, Iva Sisak, Ivana Vidovi¢

Tiskanje ove publikacije omoguceno je financijskom podrskom Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga
drustva. Sadrzaj ove publikacije isklju¢iva je odgovornost autora i nuzno ne izrazava stajaliste Nacionalne
zaklade.

Priruénik za nastavnike



s V. TR Plome

O PROJEKTU

Perspektiva udruge

Kada smo zapocinjali s razvojem
projekta  “Skola,  inkubator
tolerancije” htjeli smo napraviti
nesto novo. Prihvacajuci
prednostii mane kako formalnog
tako i neformalnog obrazovanja
odlucili smo ih spojiti kako bismo
postigli svoj cilj — osvjesc¢ivanje
ucenika o vaznosti sprjeCavanja
nasiljauskoli,aliiizvannje.Svjesni
snage i kreativnosti uc¢enika bez
razmisljanja smo upravo njih
stavili u centar aktivnosti. Veliko
povjerenje da oni, sami uz na$
poticaj, mogu napraviti razliku
potvrdilo se. Tijekom 3kolske

—
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godine 2017./2018. uz sve svoje
Skolske, debatne i privatne
obveze, ucenici su neumorno
radili na ovom projektu.

Tri  $kole (OS Domovinske
zahvalnosti, OS Mladost i OS
Zaprude), dva grada (Knin i
Zagreb), jedna organizacija
(Hrvatsko debatno drustvo) koja
ih povezuje. Polazna tocka bila je
poznavanje ucenika kroz debatni
program. Dugogodi$njim radom
s njima i uvidanjem njihove
proaktivnosti kada raspolazu
informacijama  vjerovali smo
da mogu napraviti promjenu
u svojoj zajednici. Zeljeli smo

jerovali smo da djeca mogu napraviti promjenu u svojoj zajednic,
zelieljeli smo da uce jedni od drugih, da razmjenjuju svoja iskustva
te da se medusobno ohrabruju.

da uce jedni od drugih, da
razmjenjuju svoja iskustva te da
se medusobno ohrabruju. Ubrzo
su i sami ucenici shvatili da
problem netolerancije u skoli nije
vezan samo za njihovu zajednicu
ili njihov grad. Zajedno su uocili
prostor za ispravljanje takvog
ponasanja. Na  zajednickim
susretima medusobno su
si pomagali. Vidjeti kako se
zajedno trude rijeSiti problem
netolerancije ne samo u svojoj
Skoli vec i u Skoli svojih prijatelja
potvrdilo nam je kako ovaj
projekt moze biti pocetak velike
promjene ukljuivanjem vise
Skola prvo na lokalnoj, a onda i
na nacionalnoj razini.

Prva aktivnost koju su poduzeli
po zavrSetku edukacije o
nasilju, toleranciji te nenasilnim
metodama rjesavanja problema
ucinila  nas je  posebno
ponosnima. Neki bi nagonski
iSli rjeSavati problem koji njih
osobno najvise smeta, ali ucenici
svih Skola partnera na projektu
odlucili su kroz anketu saznati
razmisljanja svojih prijatelja i
Skolskih kolega pa onda kreirati
ostale aktivnosti. Inkluzivnost



drugih ¢lanova njihove zajednice
bila nam je potvrda da je
edukacija bila korisna i osvijestila
ih o vaznosti uvazavanja tudih
potreba.

Na kraju ove 3kolske godine
mozemo re¢i da smo uspjeli
posti¢i oCekivane rezultate. Dvije
javne debate i veliki zavrsni
javni forum osigurali su da
ucenici sudjeluju u raspravi kako
pomodi sprijeciti netoleranciju
prema drugima zbog njihovog
imovinskog statusa, osvijestiti
ulogu promatra¢a u svakom
sukobu te uvidjeti domet i
utjecaj meduvrinjackog nasilja
na drustvenim mrezama.
Vjerujemo kako ¢e stranice koje
slijede i vas ojacati za provodenje
ovog projekta u vasim Skolama.
O nasilju svi puno govorimo,
ali puno manje poduzimamo.
Ovim priru¢nikom to Zelimo
promijeniti.Unjemucete pronadi,
nadamo se, korisne materijale
koji ¢e vam pomodi pri pripremi
nastavnih sati posvecenih ovom
problemu

. Na samom pocetku zZelja nam
je prikazati vam ovaj problem iz
perspektive nastavnika i stru¢nih
suradnika Skola, a potom i iz
perspektive samih ucenika. Sa
Zeljom da ne stanemo samo na
rijeCima i teoriji slijedit Ce stranice
prakticnog sadrzaja. Prikazat

¢emo vam konkretne radionice
koje su ucenici provodili u svojim
Skolama te vam predloziti kako
kroz knjigu i njezinu obradu
raspraviti s ucenicima uloge i
osjecaje svih uklju¢enih u neko
netolerantno ponasanje.

Zelimo se iskreno zahvaliti
izvoditeljicama ovog projekta
— Ivani Vidovi¢, Ivi Sisak i lzeti
Colari¢. Hvala vam na trudu,
radu, idejama i njihovoj
implementaciji.

Posebna zahvala ide ucenicima
iz sve tri Skole koji su omogucili
da ovaj projekt ne bude jedan
od onih napisanih i polovi¢no
izvedenih vec uistinu postane
projekt koji moze i treba sluziti
kao primjer dobre prakse u
hrvatskom obrazovnom sustavu.
Naravno, svakoj ideji treba
i financijska potpora, stoga,

r.ll rvatsko debatno drustvo kao i Skole partneri stoje na raspola-
Il 1 ganju svakoj skoli koja se odluci za provodenje ovog projekta.

zahvala Nacionalnoj zakladi za
razvoj civilnog drustva koja je
prepoznala ovaj projekt kao
projekt vrijedan provodenja.

Hrvatsko  debatno  drustvo
kao i Skole partneri stoje na
raspolaganju svakoj 3koli koja
se odlu¢i za provodenje ovog
projekta. Rado ¢emo s vama
detaljnije podijeliti svoje iskustvo
i prezentirati vam rezultate naseg
rada kako bismo vas dodatno
motivirali.

Perspektiva nastavnika

Skola, inkubator tolerancije ime
je projekta s kojim smo, stavljajuci
uCenike u centar aktivnosti,
tijekom jedne Skolske godine
utjecali na porast tolerancije na
Skolskim hodnicima. Zasto je
Skola, mozda vise nego ikada do

Priruénik za nastavnike



sada, vazna u stvaranju, razvoju i
odrzavanju tolerancije?

Prvo, zato Ssto, ulaskom u
sustav Skolovanja, djeca pocinju
uocavati one koji su po ne¢emu
drugaciji od njih. U vrtickom
uzrastu su jo$ orijentirani na
odrasle: roditelje i druge ¢lanove
obitelji i odgajatelje. U osnovnoj
Skoli postaju sve viSe svjesni

[)

njihova djeca zele ili Cine.

svoje osobnosti, a time i razlike
izmedu njih i drugih. U pocetku
se uocavaju fizicke razlike, a kako
djeca odrastaju, uocavaju da
se razlikuju po sposobnostima,
karakternim osobinama, a s
vremenom saznaju o razlikama u
vjeri, nacionalnosti i uvjerenjima
koja stjecu u obitelji.

Skola je 3aroliko mjesto u kojem
se svakodnevno susrecu, Zive i
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uce djeca razlicitih svjetonazora,
nacionalnosti, vjera i rasa.
Migracijom stanovnistva, koja
je puno ucestalija nego prije
nekoliko godina, sve se vise
razli¢itosti nalazi na jednom
mjestu. Kazu da je razlicitost
bogatstvo. Da, u uljudenoj i
ekonomski bogatoj zajednici.
Namjerno do sada nisam koristila
izraz"tolerantnoj” jer se on Cesto

osljednjih godina susre¢emo se i sa novim izvorom sukoba. Dio
roditelja smatra da svoju ljubav iskazuju odobravanjem svega sto

koristi kako bi se netko pokazao
boljim od nekog drugog ali eto,
on je plemenit i dobar pa ga
,tolerira”. Tolerancija to nikako
ne bi smjela biti. “Tolerirati” bi
trebalo znaciti da uocavamo
razlike medu, ali ih prihvacamo
kao sastavni dio necijeg zivota,
povijesti i tradicije. | poStujemo
ih. Jedino na taj nacin razlicitost
postaje bogatstvo.

Astosedogada unasim skolama?
Ponekad mi se cini da, Sto vise
razgovaramo o toleranciji i
nenasilju, nasilje i netolerancija
rastu. Sto je tomu uzrok? Netko
¢e sigurno reci da pretjerujemo,
da su se djeca uvijek sukobljavala
i na taj nacin ucila o dobrim
i losim odnosima. Pa i mnogi
klasici djecje literature, poput
Molnarovih Junaka Pavlove ulice,
govore o sukobu dviju skupina
djecaka. Vjerojatno u tome ima
nesto istine. Iz osobnog iskustva,
kao pedagoginji skole, ponekad
mi se ¢ini da se sve proglasava
sukobom i karakterizira  kao
nesto negativno. Zaboravljamo
da su sukobi (kojima je u pozadini
uvijek neki vid netolerancije)
nacin rjeSavanja problema. Na
nama, uciteljima i pedagozima,
je da ucenicima objasnimo kako
se svi susre¢emo s problemima
iz kojih Cesto proizlaze sukobi.
| upravo u takvim trenucima je
nasa velika prilika da ucenicima
osvijestimo nacine rjeSavanja
problema. Velika je zabluda da
je problem rijeSen tek onda kad
postignem ono $to Zelimo, bez
obzira koliko je to rjeSenje na
Stetu drugih. To je, na Zzalost,
logika i nas odraslih.

Zato se sve viSe susre¢emo, i
to u razli¢itim djelatnostima, s
pojmom medijacije. Mozemo ju
definirati kao mirno rjesavanje



sukoba, a koristi se kao metoda
u mnogim granama: politici,
ekonomiji, pravu... Uprava je
ta metoda ona koju treba uciti
i naSu djecu: kada nastane
problem bitno je da sudionici u
sukobu sjednu za isti stol, kazu
$to ih mudi, slusaju jedan drugog
i uz podrsku medijatora, u ovom
sluc¢aju ucitelja ili bilo kojeg
pedagoskog djelatnika, pokusaju
razrijesiti problem na obostranu
korist.

Za takvo rjeenje su potrebni
ustupci, ni jedna strana ne
moze dobiti sve $to zeli, ali ce
svi ostvariti dio svojih Zzelja.
To je mogucnost rjeSavanja
jednog dijela problema, kada
se radi o osobnim sukobima
ili o nesporazumima koji su
proizasli iz nerazumijevanja.
Naime, komunikacija je danas
veliki problem. U vrijeme poruka
na mobitelu, ili elektronicke
komunikacije opcenito, djeca
se sve manje druze. Gotovo je
nestala igra u parku, na igralistu.

Ambiciozniji roditelji, u
popodnevnim satima razvazaju
svoju djecu na razne aktivnosti.
Tako se djeca sve manje druze
s roditeljima, a i medusobno.
Siromasniji su prepusteni sami
sebi dok roditelji rade. Nije
cudno da imaju problema u
komunikaciji kada im je i rje¢nik

sve siromasniji. Cak se postavlja
pitanje trebaju li djeca vise (itati
lektiru ili knjige op¢enito!?

Posljednjih godina susrecemo se
i sa novim izvorom sukoba. Dio
roditelja smatra da svoju ljubav
iskazuju odobravanjem svega
sto njihova djeca Zele ili Cine.
Takva djeca tesko komuniciraju s
drugima, osimakoimoniusvemu
ne povladuju. Sve vise nailazimo
na djecu koja se ne znaju nositi
sa svojim bijesom, ako ne dobiju
ono sto Zele. Svaki neuspjeh je
za njih novi izvor frustracije koju
rjeSavaju u sukobu sa slabijima.
Nevolja je u tome 3to roditelji u
pocetku ne vide problem ve¢
optuzuju drugu djecu i 3Skolu.
Imamo sve vise ucenika ciji su
roditelji, na kraju, prisiljeni traziti
pomo¢ psihologa i voditi djecu
na terapiju jer problem postaje
tako velik da ga se u Skolskom

okruzenju ne moze rijesiti.

Nasi su ucenici, u istrazivanju
koje je provedeno u okviru ovog
projekta naveli joS nekoliko
primjera. Pogada ih vrijedanje
ruznimrijec¢ima, koje je uglavhom
vezano uz izgled, drugaciji nacin
odijevanja ili razmisljanja. Tada
se osjecaju usamljeno i izolirano,
a srame se potraziti pomoc
odraslih.

Daleko je veci problem kada se
takvi ucenici vrijedaju putem
elektronskih  medija Sto je
postalo prava posast. Nevidljivi
zlostavljacje hrabar,ainemasliku
o tome koliko nekoga vrijeda jer
se sve odvija u virtualnom svijetu,
ne vidi reakciju zlostavljanoga.
Cesto trazi i podrsku drugih
.mrzitelja” zlostavljanog. Takav
vid netolerancije je vrlo opasan
jer se napadnuto dijete osjeca

" mamo sve vise ucenika ¢iji su roditelji, na kraju, prisiljeni traziti pomoc
psihologa i voditi djecu na terapiju jer problem postaje tako velik da
ga se u Skolskom okruzenju ne moze rijesiti.
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potpuno samo, izolirano i
neprihvaceno. O tome, na Zalost,
saznajemo kad je emocionalna
Steta ve¢ ucinjena. Roditelji
nemaju previse uvida u to Sto
im djeca rade na drustvenim
mrezama, a ucCitelji nemaju
pristup  ucenickim  grupama
te to zlostavljanje proizaslo iz
netolerancije postaje vrlo opasno
za emocionalni razvoj djece.

Iz ovih je primjera vidljivo da
se odgoju djece u 3Skoli treba
obratiti posebna paznja, daleko
vise nego prije i maksimalno
raditi na zdravoj komunikaciji,
usmjeravanju slobodnog
vremena djece na Skolske i
izvannastavne aktivnosti i uciti ih
kakodasuvremenemedijekoriste
za rad, medusobnu komunikaciju
i zabavu. Treba im dati alate
za rjeSavanje  medusobnih
sukoba bez posezanja za ruznim
rije¢ima, fizickim sukobima i
drugim oblicima zlostavljanja jer
oni nikoga nece uciniti sretnim ni
dobrim ¢ovjekom.

U ovom dijelu Zelimo pricati o
toleranciji i nasilju u Skolama iz
perspektive ucenika. Zapo¢nimo
s tim Sto je zapravo tolerancija.
Tolerancija je poStivanje i
podnosenje tudih zelja, djela i
navika, a isto tako i same osobe.

U ovom projektu smo se posvetili
upravo ideji kako Skola treba biti
inkubator tolerancije. Skola je
vrlo vazno mjesto za nas djecu
jer u njoj provodimo vecinu svog
vremena s prijateljima - osobama

(cyberbullying).  Svaka lo3a
namjera ili ponasanje koje izaziva
uvredu kod druge osobe jest
nasilje i to trebamo osvijestiti.
U Skoli to trebamo izbjedi jer je
bitno da se dijete izgradi, a ne da

I. I onekad ucenici i ne primjecuju da sitnice, poput nepotrebnih i
ruznih komentara, takoder lose utjeCu na vrinjake.

koje su nam bitne. Pohadamo
Skolu tijekom osjetljivog perioda
svog zivota, kad formiramo svoja
misljenja, razvijajmo se i lako
nas je povrijediti i ostaviti lo$
utjecaj na nas. Zapravo, nama je
to najosjetljivije doba u kojem
svaku uvredu shvacamo ozbiljno,
to jest primamo je k srcu.

To najvise vidimo u naSem
druzenju s prijateljima. Izmedu
nas Cesto dolazi do nasilja koje
je uzrokovano nekim oblikom
netolerancije. U 3$koli je to
Cesto izrugivanje, zadirkivanje
(verbalno) i tuc¢njava (fizicko) i
nasilje preko drustvenih mreza

bude povrijedeno.

Posljedice na zrtve nasilja
ve¢inom su fizicke ozljede,
padanje samopouzdanja,

povucenost i moguce dozivotne
ozljede. Osoba, koja je zrtva
nasilja, osje¢a se odbaceno
i neprihvaceno od drustva,
pogotovo vrinjaka. Drustvo joj je
potrebno jer u njemu pronalazi
teme za razgovor, utjehu,
igru. Bez drustva si se osjecaju
usamljeno. Osobe koje prolaze
kroz nasilje ¢esto Sute o svojim
problemima, ne izgovaraju ih,
nego same pate zato Sto se
osjecaju kao da ih nitko ne voli.



rm a kraju, nadamo se da ste svjesni da je nasilje problem. Mi smo
bilii prije pocetka ovog projekta na nekoj osnovnoj razini. Sada
shva¢amo koliko je ovo pitanje tesko svima ukljucenima.

Ponekad ucenici i ne primjecuju
da sitnice, poput nepotrebnih i
ruznih komentara, takoder lose
utjeCu na vrdnjake. Upravo bi
se zbog toga trebalo poblize
objasniti djeci Sto sve obuhvaca
nasilje.

Mi kao drustvo mozemo i
moramo  teziti  smanjivanju
nasilja. To mozemo uciniti tako
da pomazemo zrtvama, ali i

nasilnicima. Pomod¢i im mozemo
razgovorom i  radionicama.
Nasilnicima bi mogli ukazati

kako ono 5to Cine nije ispravno, a
Zrtvama bi omogucili sigurnost i
zastitu.

Jedan od primjera je upravo
i ovaj nas projekt “Skola,
inkubator tolerancije” koji Vam
predstavljamo. Kroz ovaj projekt

nam je upravo cilj bio sprijeciti
nasilje koje se dogada u nasim
Skolama, ali i u Skolama diljem
Hrvatske jer se nadamo da ce i
drugi ucenici slijediti nas primjer.
Kroz projekt smo uocili da je

najbolje rjeSenje medusoban
razgovor vrsnjaka. Radionice
koje smo tako izvodili najbolje su
utjecale na zrtve i nasilnike.

Opcenito, razgovor je najbolje

rjeSenje za nasilje jer tako
na miran i dobar nacin
pojasnjavamo $to je uredu.

Smirenim tonom i hipotetskim
situacijama mozemo sve ukljuciti,
a da se nitko ne osjec¢a prozvano.
Zato mislimo da je to bolje od
kaznjavanja koje loSe utjece na
nasilnika. Vjerujemo da se kada
Cuje stavove svojih prijatelja u
njemu pobuduje svijest o tome
$to je zapravo napravio. Upravo

to ga moze potaknuti da smaniji
svoj negativan utjecaj na druge.

Paznja je bitna jednako tako
i nasilnicima jer i oni moraju
uvidjeti svoje greSke. Kroz
razgovor na miran  nacin
shvacaju da je i zrtva jednako
vrijedna te da nije duzna trpjeti
uvrede bile one rijeci ili fizicko
nasilje. Ovo je posebno vazno
i za zrtvu zato Sto joj se potvrdi
da ona nije nista kriva. Takoder,
osvjeS¢ujemo nacine borbe
protiv nasilja i zalaganje za sebe.
Nekad kad cujemo od drugih
sto bi napravili i sami budemo
potaknuti i ohrabreni da se
suocimo s problemom.

Na kraju, nadamo se da ste svjesni
da je nasilje problem. Mi smo bili
i prije pocCetka ovog projekta
na nekoj osnovnoj razini. Sada
shvacamo koliko je ovo pitanje
tesko svima uklju¢enima. Zelja
nam je da slijedite nas primjer te
da krenete u izradu plana koji ¢e
vasu Skolu udiniti tolerantnijim
mjestom.

Priruénik za nastavnike



PREVENCIJA NASILJA

B MEDUVRSNJACKA RADIONICA .

Tema: Odgovorno ponasanje

Cilj radionice: zajednicko pronalaZzenje rjesenja u situacijama nasilja te poticanje grupne kohezije kroz
timski rad u manjim grupama.

Ishodi:
«  Ucenici timski suraduju
«  Ucenici uvazavaju misljenje drugoga
Ucenici znaju kako ispravno postupiti u situacijama nasilja
«  Ucenici argumentirano raspravljaju
Dobna skupina: 5.-8. razreda
Metode rada: rad u grupama, rasprava
Trajanje: 45 minuta
Potreban materijal: papir formata A4, pribor za pisanje

Tijek radionice:

Uvodna aktivnost (10 min.):
Pojasniti ucenicima 3to nasilje podrazumijeva, kakvi oblici nasilja postoje, posljedice koje ostavlja na
ucenika i okolinu... (Prilog 1.)

Ucenici zajednicki pokusavaju dati definiciju nasilja. Voditelj radionice je zapisuje na plo¢u. Nakon toga
predstavlja to¢nu definiciju. Rasprava koliko se razlikuju i po ¢emu, $to su ucenici zaboravili zapisati. Isti
postupak se ponavlja za pojedine vrste nasilja i njihov kratak opis.

l.'.l Cenici koji su sudjelovali u provedbi projekta kreirali su radionice za koje su smatrali da bi mogle
pomoci njihovim Skolskim kolegama u razumijevanju problema vrinjackog nasilja. Radionice
su provodili sami ucenici, podijeljeni u parove, a nadgledale su ih izvoditeljice projekta. Rezultat je
u svim Skolama partnera bio isti — ucenici su pozitivno reagirali na radionice predvodene od strane
svojih kolega.

Skola inkubator tolerancije



Glavna aktivnost (25 min.):
Ucenici su podijeljeni u manje grupe (po 4 uc¢enika), svaka grupa dobije jednu pri¢u koja sadrzi odredeni
nasilja (Prilog 2.).

Grupe Citaju pricu i odgovaraju na pitanja koja kasnije izlazu pred razredom. Poti¢emo raspravu i vaznost
ispravnog postupanja u navedenim situacijama.

Zavrsna aktivnost (7 min.):
Ucenici na kraju radionice iznose prijedloge kako sprijeciti pojavu nasilja u njihovoj skoli i kako oni mogu
pomodi svojim vrinjacima.

Evaluacija (3 min.):

Provodi se s ciljem procjenjivanja tijeka radionice i nacina kako poboljsati rad s ucenicima. Ucenici
anonimno popunjavaju evaluacijske upitnike i predaju ih voditelju radionice.

Priruénik za nastavnike



PRILOG 1

B MEDUVRSNJACKA RADIONICA .

PROTOKOL O POSTUPANJU U SLUCAJU NASILJA MEBU DJECOM | MLADIMA

Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti( Zagreb, listopad 2004.))

Ovaj Protokol o postupanju u slucaju nasilja medu djecom i mladima (u daljnjem tekstu: Protokol) temelji
se na sadrzaju i obvezama propisanima Programom aktivnosti za sprjecavanje nasilja medu djecom i
mladima kojeg je donijela Vlada Republike Hrvatske dana 25. veljace 2004. godine (u daljnjem tekstu:
Program aktivnosti) i ¢ini njegov sastavni dio.

DEFINICIJA NASILJA

Nasiliem medu djecom i mladima smatra se svako namjerno fizicko ili psihicko nasilno ponasanje
usmjereno prema djeci i mladima od strane njihovih vrSnjaka ucinjeno s ciljem povrjedivanja, a koje se,
neovisno o mjestu izvrienja, moze razlikovati po obliku, tezini, intenzitetu i viemenskom trajanju i koje
uklju¢uje ponavljanje istog obrasca i odrzava neravnopravan odnos snaga (jaci protiv slabijih ili grupa
protiv pojedinca).

Nasiljem medu djecom i mladima smatra se osobito:

namjerno uzrokovani fizicki napad u bilo kojem obliku, primjerice udaranje, guranje, gadanje,
Samaranje, cupanje, zakljucavanje, napad razli¢itim predmetima, pljuvanje i slicno bez obzira da li je kod
napadnutog djeteta nastupila tjelesna povreda,

« psihi¢cko i emocionalno nasilje prouzro¢eno opetovanim ili trajnim negativnim postupcima od
strane jednog djeteta ili vise djece. Negativni postupci su: ogovaranje, nazivanje pogrdnim imenima,
ismijavanje, zastrasivanje, izrugivanje, namjerno zanemarivanje i isklju¢ivanje iz skupine kojoj pripada ili
isklju¢ivanje i zabranjivanje sudjelovanja u razli¢itim aktivnostima s ciljem nano3senja patnje ili boli, Sirenje
glasina s ciljem izolacije djeteta od ostalih u¢enika, oduzimanje stvariili novaca, unistavanje ili ostecivanje
djetetovih stvari, ponizavanje, naredivanje ili zahtijevanje poslusnostiili na drugi na¢in dovodenje djeteta
u podredeni polozaj, kao i sva druga ponasanja pocinjena od djeteta i mlade osobe (unutar kojih i spolno
uznemiravanje i zlostavljanje kojima se drugom djetetu namjerno nanosi fizi¢ka i dusevna bol ili sramota.
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PRILOG 2

B MEDUVRSNJACKA RADIONICA .

Ovo su neke od situacija koje su ucenici pripremili za radionice. Prilikom odabira situacija vazno je paziti
da se ne koriste imena s kojima bi se pojedini u¢enici mogli povezati kao ni to¢ne situacije u kojima su
se ucenici nasli, posebice ako je radionica organizirana povodom neke nasilne situacije medu ucenicima.

)
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Ucenici u pripremnoj fazi predvidaju Sto bi njihovi vrsnjaci mogli re¢i te kako bi mogli reagirati.
Predvidanjem ucenici koji ¢e voditi radionicu postaju svjesni opcija u kojem smjeru radionica moze ici, ali
i nacina kako da je kontroliraju.

Prodite sa uCenicima izvoditlejima aktivnosti koirste¢i metod brainstorminga ili mentanih mapa moguce
odgovore na pitanja koja se postavljaju u svakoj situaciji i objasnite im zastu se neke opcije dobre, neke
loSe, dogovorite se sa svim u€enicima koja su rjeSenja najbolja i zasto.
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KNJIGA ZA TOLERANCIJU

Il KNJIZEVNI TEKST KAO ALAT U BORBI PROTIV NASILJAN.

Moze li se uistinu odgajati za
toleranciju putem knjiga?

Knjizevni  tekst moze biti
mocan alat za razvoj oba vida
tolerancije. Citajuci sirimo opseg
svog znanja o drustvenom,
kulturnom i unutarnjem svijetu
ljudi koji se razlikuju od nas
po izgledu, jeziku kulturi, vjeri
i sl, a cudesnim procesima
introjekcije i projekcije koji se
dogadaju tijekom angaziranog
Citanja unutarnji svijet likova
postaje nam usporediv s nasim
vlastitim svijetom, problemima,
nadanjima, Zzeljama i snovima.
Tijekom ¢itanja, one vanjske
razlike postaju manje vazne i
pocCinjemo  stvarati  drugaciji
odnos prema drugima i svijetu.

Postoji cijeli niz djela za mlade
koji se doticu teme tolerancije
i koji mogu biti motivacija za
razgovor o toj temi. Poseban
dojam u takvim djelima postize
se pripovijedanjem u prvom
licu, a Cesto i iz perspektiva vise
likova koje daju moguénost
uzivljavanja u vise strana price,
a onda i dubljem razumijevanju
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likova i njihovih postupaka.

Svetodoprinosida ucenicishvate
sloZzenost zivotnih situacija i
izbora koje ponekad kao ljudi
moramo donijeti te kako ti izbori
utjeCu na druge, a promisljanje
nekog romana moze biti ne samo
lekcija o toleranciji, nego i prilika
za socijalno ucenje.

Stru¢njaci govore o dvije
razine tolerancije. Prva je
ona kognitivna koju nam je
donijelo  nase civilizacijsko
nasljede - informacije koje kroz
obrazovanje stjeCemo o svima
onima koji su drugaciji i time
ruSimo predrasude i stereotipe
stvorene iz neznanja. Takoder,
u¢enjem o ljudskim pravima
prihvacamo teoretski da svi ljudi
imaju jednaka prava na slobodno
izrazavanje  svojih  stavova,
kulturnu i vjersku pripadnost kao
i mi. Takva vrsta tolerancije Cesto
se izrazava stavom “Zivi i pusti
druge da zive”

Druga razina tolerancije je dublja
i uklju¢uje emocije tj. empaticki
odnos prema drugacijima. Osim

sto nam je teoretski jasno da
drugi imaju jednaka pravo kao i
mi, istovremenoimamo kapacitet
staviti se u njihove cipele i
osjecamo koliku nepravdu im
stvaraju situacije kad im se ta
prava oduzimaju.

Oslanjajuc¢isenaovudrugurazinu
vjerujemo kako se u¢enike uistinu
moze odgajati za toleranciju
putem knjiga. Koriste¢i primjer
modernog romana koji je
stekao zavidnu popularnost
zahvaljuju¢i istoimenom filmu
i tako postao popularan medu
mladima ucenicima pruzit ce
se primjer koriStenja knjige
za rad s ucenicima (Prilog 5).
Roman Cudo R.J. Palacio vrlo
brzo nakon objavljivanja postao
je najprodavanija knjiga na
listi New York Timesa, a 2017.
snimljen je i istoimeni film. Prica
je odli¢na kao poticaj za razgovor
o toleranciji, nasilju, prijateljstvu i
Zivotnim vrijednostima.



Glavni lik, djecak August (Auggie) roden je s teSkom deformacijom lica. Nakon $to ga je majka godinama
poducavala kod kuce, pristaje krenuti u peti razred obliznje skole gdje se susreée s izazovom kako se
nositi s ignoriranjem, neprihvac¢anjem i bullyingom koje dozivljava od ostale djece. lako isprva ocajan, uz
podrsku roditelja i starije sestre Vie, ne odustaje od Skole i polako stjece krug prijatelja.

| ovdje nailazimo na pripovijedanje iz perspektive drugih likova (Auggijevih prijatelja i sestre) $to nas
navodi da suosje¢amo ne samo s Auggijem, ve¢ da i upoznamo motivaciju i previranja u ostalim likovima.

Zasto je spisateljica izabrala pripovijedanje iz perspektive vise likova? Sto je time Zeljela posti¢l?
Sto mislite, zasto je Auggijevo lice opisano tek kasnije u Vijinoj pri¢i, a ne na po¢etku romana?

Kada Julian nazove Auggija nakazom Jack ga udari u lice. Je li takva Jackova reakcija opravdana?
Mijenja li se Vijin stav prema Auggiju tijekom romana? Kako?

Koje sve vrste nasilja prepoznajete u romanu? Navedite primjere!

Je li bullying kad nitko ne zeli sjediti s Auggiejem tijekom rucka? Je li bullying drustvenim iskljucivanjem
zastupljeniji od verbalnog i fizickog? Zasto?

U jednom trenutku, Auggie se 3ali pred djecom iz razreda da je lutka Uglydoll napravljena po njegovom
liku i prasne u smijeh. Bi li te izjave bile smijesne da ih je izrekao Julian? Zasto ne bi? Koja je razlika?

Henry, Miles i Amos staju u obranu Auggija i Jacka kada ih napadnu nasilnici iz druge Skole. Zasto su
promijenili stav prema Auggiju?

Kako biste opisali Auggija kao osobu na pocetku, a kako na kraju romana?

Sto je za vas ljubaznost? Navedite primjere iz svakodnevnog Zivota kad su ljudi prema vama bili ljubazni
ili kad ste vi bili ljubazni prema drugima. Kako ste se osjecali?

Pronadite mudre izreke koje se tiCu prijateljstva, ljubaznosti, tolerancije i komentirajte na satu!



KNJIGA ZA TOLERANCIJU

B DODATNI TEKSTOVI KAO INSPIRACIJA .

Roman Cudo nije jedini koji se moze koristiti kao poticaj za razgovor. Brojna su djela s kojima se uéenici
susrecu tijekom svog obrazovanja, a samo neka od njih predlazemo u ovom prirucniku.

Dnevnik Ane Frank
- Deborah Ellis: Djevojcica iz Afganistana
- Silvija Sesto: Debela
Hrvoje Kovacevi¢: Zasto bas ja
«  Harper Lee: Ubiti pticu rugalicu
. Dinko Simunovi¢: Duga
Markus Zusak: Kradljivica knjiga
. Suncana Skrinjari¢: Ulica predaka
«  Wiiliam Golding: Gospodar muha
Sime Stori¢: Poljubit ¢u je uskoro, mozda
- John Boyle: Djecak u prugastoj pidzami
«  Damir Milos: Bijeli klaun
Marcus Steinhofel: Rico, Oscar i mracne sjene
- David Walliams: Djecak u haljini
«  Miro Gavran: Zaboravljeni sin
Janja Vidmar: Kebarie

« Mark Haddon: Neobi¢an dogadaj s psom u noci
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O HDD-U

B STO NAS MOTIVIRA

Winter Holidays Open - BoZi¢ni turnir najveci je debatni turnir

Drzavno natjecanje u debati organiziramo u suradnji s
Agencijom za odgoj i obrazovanje i okupljamo mlade iz 120
skola u Hrvatskoj

Putem inovativnih projekata promoviramo ideju modernog
obrazovanja koje ukljucuje djecu i mlade

Hrvatsko debatno drustvo vec 20
godina radi s djecom i mladima
primjenjujué¢i inovativne metode
za razvijanje kritickog razmisljanja,
tolernacije te aktivnog gradanstva.

Hrvatsko debatno drustvo nastalo je iz
debatnog programa koji se u Hrvatskoj
provodi od 1994. godine. Sama je
udruga registrirana 1998. godine, a od
prvotna Cetiri kluba u Zagrebu i nesto
manje od 50 sudionika narasli smo na
preko 120 klubova mladih i vise od 2000
korisnika godisnjem, provodimo brojne
projekte, a nase su aktivnosti prosirene
po cijeloj Hrvatskoj.

HDD je jedan od najvecih orgnaizatora
volontiranja u Hrvatskoj s preko 45000
volonterskih  sati  kojim  studenti,
nastavnici i ostalo Skoslko osoblje
doprinose obrazovanom sustavu.

Program debate kao oblika
gradanskog odgoja provodimo od
1998. godine, a 2003. program je
priznat kao izvannastavna aktivnost
Cija  je provedba prepoznata
i odobrena u svim hrvatskim
skolama. Debatni turniri organizirani
u suradnji s Agencijom za odgoj i
obrazovanje ulaze u sluzbeni sustav
natjecanja za ucenike.

Hrvatsko debatno drustvo iskusan je
organizator velikih debatnih turnira.
Drzavno natjecanje u debati za
Republiku  Hrvatsku  organiziramo
u suradnji s Agencijom za o0dgoj

i obrazovanje, a svake se godine

za priliku prolaska na drzavno
natjecanje bori vise od 500 ucenika
i ucenica iz cijele
uklju¢uje i nase najvece regionalno
natjecanje u Zagrebu na kojem
se svake godine natjece sve Vvise
ucenika, njih preko 200 u 2017.

godini.

Hrvatske. To

Vazno je istaknuti i na§ medunarodni
turnir Winter Holidays Open koji se
ve¢ tradicionalno odrzava u prosincu
i u Zagrebu redovito okuplja preko
400 mladih iz viSe od 20 svjetskih
zemalja. Posljednje izdanje turnira
brojalo je ¢ak 96 debatnih ekipa 3to
Winter Holidays Open ¢ini daleko
najve¢im medunarodnim debatnim
turnirom u Europi i drugim najveéim
na svijetu.

Ono c¢ime smo najvise ponosni je
dugotrajan pozitivan ucinak koji nas
rad ostavlja na mlade korisnike, a

koji, prema brojnim istrazivanjima,
prolaskom kroz debatni program
povecavaju svoje  sposobnosti i
znanja, S$to kona¢no dovodi i do
veceg uspjeha u daljnjim karijerama.
Hrvatsko debatno drustvo
punopravni je ¢lan  Medunarodne

asocijacije za edukaciju o debati
od 1998. godine i World Schools
Debating Championships od 2008.
godine. Od 2013. godine redovni
smo ¢lan Mreze mladih Hrvatske.
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ZASTO DEBATA

B VRIJEDNOSTIIZA DEBATE
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120 DEBATNIH KLUBOVA

B DOSEG DO 60.000 UCENIKA

Ako ste u ovom priru¢niku i naem radu pronasli inspiraciju za rad, pozivamo Vas da nam se javite i
prdodate svoju skolu ovoj karti debatnih klubova!
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HRVATSKO DEBATNO DRUSTVO
WWW.HDD.HR
HDD@HDD.HR
ZAGREB, 2018

Hrvatsko debatno drustvo je korisnik institucionalne podrske Nacionalne zaklade za
razvoj civilnoga drustva za stabilizaciju i/ili razvoj udruge

Financijski
podrzava

°
Nacionalna
zaklada za
razvoj

°

civilnoga
drustva

Tiskanje ove publikacije omoguceno je financijskom podrskom Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga
drustva. Sadrzaj ove publikacije iskljuciva je odgovornost autora i nuzno ne izrazava stajaliste
Nacionalne zaklade.



